Osrodek Sportu i Rekreacji Dzielnicy Zoliborz

Miasta Stotecznego Warszawy
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Tlumacz jezyka migowego jest dostepny online.



Czym jest Osrodek Sportu i Rekreaciji dzielnicy

Zoliborz

W Osrodku Sportu i Rekreacji dzielnicy Zoliborz

odbywajg sie zajecia i imprezy sportowo-rekreacyjne.
Osrodek udostepnia obiekty sportowe na przyktad do zorganizowania

zawodow sportowych lub imprez.

Obiekt sportowy to na przyktad boisko do pitki noznej albo hala

sportowa.

W placéwkach Dzielnicowego Osrodku Sportu i Rekreacji sg dostepne
miedzy innymi baseny, sauny, boiska pitkarskie oraz skatepark, ktory

zimg zamienia sie w lodowisko.

Skatepark to miejsce do uprawiania sportow
ekstremalnych.

W skateparku jezdzi sie na przyktad na deskorolkach,

hulajnogach lub rolkach.

Co mozesz zrobi¢ w Osrodku Sportu i Rekreaciji

dzielnicy Zoliborz @’

e Mozesz wzig€ udziat w imprezach

sportowo-rekreacyjnych.

e Mozesz wzig€ udziat w zajeciach, k —

takich jak na przyktad: aqua aerobik, &&

gimnastyka dla senioréw, fitness.

e Mozesz poptywac w basenie lub skorzysta¢ z jacuzzi.



e Mozesz obejrze¢ mecze i rozgrywki sportowe.

e Mozesz pocwiczyC na sitowni.

e Mozesz skorzystac z sauny.
e Mozesz skorzystac z ustugi odnowy biologicznej.

Odnowa biologiczna to zabiegi zapewniajgce

regeneracje oraz wypoczynek na przyktad masaz.

e Mozesz skorzystac ze skateparku.

e Zimg mozesz pojezdzi¢ na tyzwach po lodowisku.

e Mozesz kupi¢ bilet wstepu lub karnet na zajecia.

e Mozesz zorganizowac¢ zawody sportowe.

e Mozesz wynajgc tor ptywacki na basenie, boiska pitkarskie, sale
fitness.

e Mozesz wynajg¢ powierzchnie reklamowg, handlowg, ustugowg

lub gastronomiczng, po to zeby sie zareklamowac czy cos sprzedac.

Adres
ul. Potocka 1
01-652 Warszawa

Wskazowki dojazdu
* Najblizszy przystanek tramwajowy: Marymont-Potok

* Najblizszy przystanek autobusowy: Drohicka




Kontakt
Numer telefonu: 22 832 45 50

Adres mailowy: mailto:sekretariat@osir-zoliborz.waw.pl

Godziny otwarcia

e Osrodek Sportu i rekreacii:
codziennie
w godzinach od 6:00 do 23:00

e Sekretariat:
od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8:00 do 16:00

Wiecej informacji dla os6b
Z niepetnosprawnosciami:

sprawdz link do deklaracji dostepnosci Osrodka Sportu i

Rekreacji Dzielnicy Zoliborz
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